
S.6一週衝刺計劃One Week Intensive // 包含1個獨立課程 合共4堂 每堂課時為1小時15分鐘
開課日

7/3/2026 (SAT)

時間

﻿4:30pm-5:45pm
6:00pm-7:15pm

上課地點

九龍灣
ONLINE^

*學費
（每個獨立課程4堂）

$1150

備註：
1. 已報讀 Bon Lam ����-��學年 S.� 常規課程【第 7 個月】或 S.� ���� 全方位精讀課程【第 2 個月】的同學，報讀

此課程可獲減$100資助。資助只限分校報名使用，不設後補。
2. 此課程與常規及精讀課程內容皆不重覆，適合所有現有學生及新生報讀。
3. 本課程以連堂（Double Lesson）形式上課。
4. 課程適合所有應考 2026 年 DSE 的同學報讀。
5. 此課程由 2026 年 2 月 1 日（星期日）起接受報名。

^同學可於Online 班影片上載後，或報讀課程日起計（以日期較後者為準）60天內觀看2次。

L i v e :  代 表 導 師 每 期 現 場 授 課 3 至 4 堂，職 員 會 根 據 學 生 人 數 及 登 記 情 況 安 排 入 座 次 序 及 班 房。H y b r i d :  代 表 L i v e  /  V i d e o  /  O n l i n e  /  Z o o m  的 混 合 上 課 模 式，詳 細 上 課 安 排 請 以 備 註 為 準。L i v e  B r o a d c a s t :  代 表 導 師 以 現 場 直 播 形 式，跨 區 實 時 授 課。V i d e o :  代 表 導 師 預 先 錄 製 教 學 影 片，並 於 凝 皓 分 校 播 放。Z o o m :  代 表 導 師 透 過  Z o o m  平 台 實 時 視 像 授 課，學生毋須回校上課。O n l i n e :  代 表 導 師 預 先 錄 製 教 學 影 片，學生毋須回校上課，並 可 登 入 凝 皓 網 站 觀 看。影 片 設 觀 看 期 限、次 數 及 權 限。
* 此 為 參 考 學 費，一 切 以 報 名 時 收 據 上 列 印 的 學 費 為 準。

課程編號

KRS25BLOW01-L

13/3/2026 (FRI) N/AORS25BLOW00-1

請 各 位 同 學 留 意：▪ 章 程 上 所 有 課 程 的 開 課 日 期 和 時 間 均 有 機 會 改 動，請 以 報 名 時 收 據 上 列 印 的 資 料 為 準；報 名 後 如 上 課 安 排 有 所改 動，本 校 會 以 學 生 所 填 寫 的 聯 絡 電 話 作 個 別 通 知。▪ 同 學 必 須 保 留 收 據，並 按 收 據 上 的 日 期、時 間、地 點 上 課。▪ 每 區 的 班 數 有 限，如 同 學 需 要 調 堂，雖 可 依 照 相 關 守 則 提 出 申 請，惟 本 校 不 保 證 一 定 能 夠 成 功 申 請，更 不 確 保 可原 區 補 上，亦 不 會 因 為 學 生 缺 課 而 退 回 部 分 或 全 部 學 費。▪ 同 學 報 名 或 續 交 前 應 仔 細 考 慮 個 人 時 間 表。▪ 如 因 天 氣、社 會 環 境、衛 生 或 疫 情 等 情 況 而 無 法 在 原 定 地 點 上 課，本 校 方 保 留 權 利 將 有 關 課 堂 上 載 至 學 生 網 上 平 台，所 繳 學 費 將 不 會 退 還。

課堂形式

Live
現場授課

Online
在家觀看教學影片
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BON ENGLISH S6 One Week Intensive Course(2025-2026) 

牛津語言學碩士生 | 港大 IBGM 一級榮譽 | 實力 x 專業 

Bon Lam English 2026 DSE  

S.6 One Week Intensive Course 一周衝刺計劃  

Bon English 課程報讀指引： 

 

 

 

S.6

現有學生

S.6常規課程

（共7期）

S.6新生
S.6精讀課程

（共2期）

Bon Lam DSE 優秀學生聚會 

一周衝刺計劃 

One Week 

Intensive 

+ 

説話全攻略 

+ 

2025-26 學年

Grammar 

Course 
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BON ENGLISH S6 One Week Intensive Course(2025-2026) 

牛津語言學碩士生 | 港大 IBGM 一級榮譽 | 實力 x 專業 

中六把握時間， DSE 之前最後衝刺 🚀 

「原來 ... 一星期可以做到咁多」 

課程特色： 

「喺最後衝刺階段，時間係最寶貴嘅」 

我哋已經幫你準備好，唔需要自己由零開始 :) 

 

三大宗旨 L 🛶 F 🌱 C 😌 

L：Lifeboat 

救命技巧 (水泡) 

唔少同學臨場發揮表現一

般，緊張情況下有機會頭

腦空白 😭 未能發揮平日

水準 最後會 😞 擔心連

份卷都完成唔到 

 
我哋嘅水泡技巧就可以成

功救你一命 🔥 

 
🔥 真實例子：2020 DSE 
同學 (Elka)  
本身擔心完成唔到份卷 
頭腦空白 

👉 坐 Level 2 (怕唔合格),  

 
但運用左 Lifeboat 水泡

技巧之後 👉 最後穩守 

Level 4 😍 

F：Foundation 

基本概念(不可失分) 

好多同學讀咗多年高中英

文，但有唔少英文寫作 / 
閱讀 / 聆聽 基本功都唔

認識 

到考試嘅時候遇上壓力，

又見到比較深嘅題目，就

開始自亂陣腳 😭 

 
呢個時候我哋嘅 

(Foundation) 基本功技巧  

絕對可以幫到你！確保基

本分數唔應該失去，亦會

防禦唔少不應該錯的 

“Careless Mistakes” 😞😞 

 

🔥 真實例子：2020 DSE 
同學 就係用咗基本功 

喺考試當日「保到」唔少

分數 😌 

C：Confidence

信心增強法(短時間) 

除咗 水泡技巧 / 基本功, 
考試最重要係信心 

因為信心會影響你 👉 分
析題目 👉 臨場發揮 

👉 控制壓力能力 👉 檢
查答案狀態 

 
所以我課程有唔少教材, 

幫大家增加信心 ，喺考

試之前已經打好強心針 

😇 
 

🔥 真實例子：2020 DSE 
同學  

用咗一個星期，大大改善

考試信心，從而取得好成

績 😍 

三大宗旨 L . F . C . + 一星期學返晒 三年嘅內容 

2026DSE 最後衝刺 終極皇牌課程 
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BON ENGLISH S6 One Week Intensive Course(2025-2026) 

牛津語言學碩士生 | 港大 IBGM 一級榮譽 | 實力 x 專業 

三卷穩守突擊 一星期最後衝刺奪星 🚀 不是夢 😍 

Paper 1 仔細 By Topic 閱讀技巧 
分析閱讀注意技巧 

✅ 【七大】極常見題型 + 分析 
✅ 可以容易鎖定答案 ✅ 防止陷阱 
✅ 幫你深層消化文章 ✅ 加快閱讀速度 

 

Paper 2 寫作皇牌 👑 昇華版教材  

✅ 過千學生 (口碑最強) 皇牌內容  
✅ 內容：王牌口訣助學生 💥 爆內容 

✅ 語感：由防禦為起點 高頻字詞  

✅ 組織：一條滿分公式  寫出完美 Logic 
 

Paper 3 綜合能力🏆 六大教材  
完整教材幫你係綜合能力 ⚡ 橫掃 Points! 
✅【1000 個】聆聽必溫字詞！ 
✅ 1.5X 倍 🚀 閃電式加快搵 points 速度  

✅ 快速 Skim & Scan Data File 👀 唔怕漏  
✅ 【7 大】Data File 奪星教材 配合 綜合聖手五部曲  

 

 

超濃縮版 2026 DSE 一周衝刺計劃  

計劃內已經幫你分配好 Day 1 to 7 

✅ 濃縮版衝刺計劃 ❤ 適合忙碌嘅你 
✅ 分開第一至七日 (Bonus 第八日總溫) 
✅ 每個 Task 時間分配 + 詳細 Remarks 指引 

✅  2021-2025 DSER 評價：「一星期學返晒三年你嘅嘢」 
✅ 每日輕鬆用一至兩個小時就可以 K.O. 
✅ 所有筆記、練習已經準備好 :) 全包 

 

 

 

🔥「唔進步，永不罷休」🔥 
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BON ENGLISH S6 One Week Intensive Course(2025-2026) 

牛津語言學碩士生 | 港大 IBGM 一級榮譽 | 實力 x 專業 

One Week Intensive 一周衝刺精讀課程內容：（一期共 4 堂，每堂 1 小時 15 分鐘）* 

Grammar 精選  文法補底清概念 MCs 【錯誤防禦法】 

Paper 1   閱讀 Reading 額外練習 (兩篇精選文章) 

 DSE By Topic 必溫終極題型攻略：[DSE PP + 額外題

目] 

- 【Referencing】(It, They, Keywords) 題目 

- 【Matching】段落大意 題目 

- 【Long Questions】Reasons 長題目 

- 【T/ F/ NG】三式判斷 題目 

- 【Summary Cloze】撮要填充 題目 

- 【Writer's Attitude】作者態度 題目 

- 【Multiple Choice】MC 題目 

 深入分析多年 DSE Past Paper 棘手題目 

 堂上即場練習、即場解釋 (破解疑難) 

Paper 2  

 

 5**皇牌內容口訣，包括： 

 【CCRR】青少年、成癮、習慣改變問題 

 【MISS PC】學生、學校、家庭問題 

 【ET PECS】社會 + 國家 + Macro 環境問題 

 【SERIES】滿分組織口訣 (Organization 7/7) 

 四個【昇華版】內容口訣，爆 points 爆到寫不完 

 連續九年 K.O. DSE 12-20 PP (每年平均兩條) 

 【5** Sentence Patterns】文體分類       

 【15 組】Paper 2 最精選 Vocab List (超高頻) 

 寫作 Model Essay 5** 範文 (極具參考價值) 

Paper 3   【四大熱門文體】冠軍格式 5**分析 + 實用句 (連多篇

P3 真跡) 

 【綜合聖手五部曲】地獄訓練 (大量進步例子) 

 【Appropriacy CS】 一頁紙 終極指引 

 【瀑布式寫文】5** Paraphrasing & 連接詞 

附送 練習配套 

     

 一周衝刺計劃 Study Plan 

 P1 Reading Passages + By Topic 額外題目 親自出題練習 

 P2 + P3 免費專業改文服務 

 P3 嚴選 Listening 額外題目       必做練習 

 P3 額外 Data File 完整練習 

 P4 Oral Practice【名額有限，先報先得】 

 學生 IG 群組 Grammar MCs 幫你清 concepts 

*Course content is subject to change. 

註： 

已報讀 2025-2026 年度 Bon Lam S.6 第七個月常規課程或 S.6 第二個月精讀課程的同學，報讀此課程

可獲減$100 資助。// 此課程與常規及精讀課程內容皆不重覆，適合所有現有學生及新生報讀。// 本

課程以 Double Lesson 上課。// 課程只適合應考 2026 年 DSE 的同學報讀。 


